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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji makna kebahagiaan di masa muda
menurut Pengkhotbah 11:9-12:8 dengan menggunakan pendekatan historis kritis.
Masa muda seringkali dipandang sebagai fase kehidupan yang penuh potensi,
energi, dan kesempatan untuk meraih kebahagiaan. Namun, realitas masa Kkini
menunjukkan bahwa banyak pemuda mengalami tantangan yang berdampak
pada kesehatan mental dan kebahagiaan mereka. Dengan metode penelitian
kualitatif deskriptif, penulis melakukan eksegesis teks Alkitab untuk menemukan
pesan teologis yang relevan bagi pemuda Kristen masa kini. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa Pengkhotbah menasihati pemuda untuk menikmati masa
muda dengan sukacita dan penuh tanggung jawab, sambil tetap mengingat
keberadaan Allah yang akan mengadili segala perbuatan manusia. Penelitian ini
memberikan kontribusi teoritis dalam pengembangan studi Biblika, serta kontribusi
praktis sebagai motivasi dan pedoman bagi gereja dan generasi muda Kristen
dalam memaknai kebahagiaan secara utuh dan bertanggung jawab.
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A HISTORICAL CRITICAL STUDY ON HAPPINESS IN YOUTH

ACCORDING TO ECCLESIASTES 11:9-12:8
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ABSTRAK

This study aims to examine the meaning of happiness in youth according to
Ecclesiastes 11:9-12:8 by using a historical-critical approach. Youth is often
regarded as a phase of life filled with potential, energy, and opportunities to pursue
happiness. However, the current reality shows that many young people face
challenges that impact their mental health and overall happiness. Using a
descriptive qualitative method, the researcher conducted an exegesis of the
biblical text to uncover theological messages relevant to contemporary Christian
youth. The findings reveal that Ecclesiastes advises young people to enjoy their
youth with joy and responsibility, while remaining mindful of God who will judge all
human deeds. This research contributes theoretically to the development of biblical
studies and practically serves as motivation and guidance for churches and
Christian youth in understanding happiness in a holistic and responsible manner.
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