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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dampak kecanduan media sosial 

terhadap kualitas interaksi sosial bagi remaja di Desa Minyambouw Papua Barat. 

Pada saat ini penggunaan media sosial semakin meningkat, terutama di kalangan 

remaja. Meskipun media sosial memberikan kemudahan dalam berkomunikasi 

dengan dunia luar namun penggunaan yang berlebihan dapat menimbulkan 

kecanduan yang berdampak terhadap kemampuan berinteraksi secara langsung. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, dengan pendekatan kualitatif 

deskriptif dengan teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa remaja yang mengalami 

kecanduan media sosial cenderung mengalami penurunan dalam berkomunikasi 

secara tatap muka, kurangnya empati dalam berinteraksi sosial, dan 

meningkatnya ketergantungan terhadap interaksi virtual. Temuan ini menegaskan 

pentingnya peran keluarga, sekolah dan lingkungan dalam mengarahkan remaja 

agar menggunakan media sosial secara teratur dan bijak, demi menjaga kualitas 

interaksi sosial mereka. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the impact of social media addiction on the 

quality of social interaction for adolescents in Minyambouw Village, West Papua. 

Currently, the use of social media is increasing, especially among adolescents. 

Although social media makes it easy to communicate with the outside world, 

excessive use can cause addiction which has an impact on the ability to interact 

directly. 

 This study uses a qualitative method, with a descriptive qualitative 

approach with data collection techniques through observation, interviews and 

documentation. The results of the study show that adolescents who are addicted 

to social media tend to experience a decrease in face-to-face communication, lack 

of empathy in social interaction, and increased dependence on virtual interaction. 

These findings emphasize the importance of the role of family, school and 

environment in directing adolescents to use social media regularly and wisely, in 

order to maintain the quality of their social interactions. 
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