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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan rumusan masalah dan hasil penelitian dapat 

ditarik kesimpulan bahwa membaca teks dengan menggunakan 

metode lectio divina dapat membantu jemaat khususnya pelka 

bapak untuk meningkatkan pemahaman tentang Firman Tuhan, 

menemukan inti pesan yang disampaikan oleh Tuhan melalui teks 

khususnya dalam teks yang sudah dibaca dalam Lukas 23:44-49 

mengenai kematian Yesus, dan kesadaran kita untuk melakukan 

pesan teks yang sudah ditemukan. Berdasarkan rumusan masalah 

dan hasil penelitian dapat ditarik kesimpulan juga, yaitu: 

1. Mendekatkan diri kepada Tuhan: melalui membaca teks 

dengan menggunakan metode lectio divina jemaat dapat 

mendekatkan diri kepada Tuhan, membantu memperkuat 

hubungan kita dengan Tuhan, meningkatkan spiritual, dan 

mengajak untuk merenungkan Firman Tuhan dalam doa 

secara pribadi terlebih dalam teks tentang kematian Yesus.  

2. Pemahaman mendalam tentang Firman Tuhan: setelah 

membaca teks dengan menggunakan metode lectio divina 

jemaat dapat meningkatkan fokus untuk lebih memahami teks 

secara harfiah dan kontekstual. Hal ini juga dapat membantu 

jemaat untuk mendapatkan interpretasi yang lebih mendalam 
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tentang pesan dan makna yang disampaikan dalam teks 

Alkitab.  

3. Menghidupkan Firman Tuhan: setelah membaca teks dengan 

metode lectio divina jemaat dapat meningkatkan kesadaran 

untuk melakukan makna teologis dan Firman Tuhan yang 

sudah mereka baca dan dilakukan dalam kehidupan setiap 

hari.  

4. Mengembangkan kepekaan untuk bersosial: setelah 

membaca teks menggunakan metode lectio divina jemaat 

dapat mengembangkan kepekaan untuk bersosial di 

organisasi gereja maupun di kehidupan sekitar dengan 

melakukan hal yang baik bagi sesama dan meningkatkan 

kesadaran untuk membantu sesama ketika membutuhkan 

pertolongan.  

B. Saran 

Adapun beberapa saran yang hendak diberikan oleh peneliti. 

saran tersebut adalah: 

1. Bagi Gereja. Gereja adalah sarana bagi jemaat untuk 

mengikuti ibadah yang sudah ditetapkan oleh gereja, agar 

gereja bisa menerapkan metode lectio divina dalam membaca 

teks baik itu dalam ibadah minggu pagi, ibadah pelka, atau 

ibadah lainnya dengan tujuan untuk lebih meningkatkan 

pemahaman spiritualitas jemaat dan pemahaman jemaat 

mengenai teks. 
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2. Bagi jemaat. Jemaat harus lebih meningkatkan spiritualitas 

dalam kehidupan mereka baik itu dalam organisasi gereja 

atau di kehidupan setiap hari. jemaat melakukan metode 

lectio divina dalam keseharian mereka dapat membantu untuk 

mengembangkan pemahaman spiritualitas, dan hubungan 

jemaat dengan Tuhan. kehidupan bersosial juga sangat 

diperlukan untuk meningkatkan spiritualitas jemaat.  

3. Bagi program studi Teologi IAKN Manado agar dapat 

meningkatkan kajian-kajian tentang spiritualitas kepada 

mahasiswa. Hal ini dapat dilakukan melalui mata kuliah yang 

berhubungan dengan spiritualitas atau memberikan 

pemahaman dasar tentang spiritualitas agar hubungan 

mahasiswa dengan Tuhan terjalin dengan baik.  

 

 

 

 

 

 




