
i 
 

PENDAMPINGAN PASTORAL KEPADA PEMUDA YANG MENGALAMI 

CELAAN FISIK DI GMIM IMANUEL LAIKIT 

FISTA S. SUMAMPOUW 

ABSTRAK 

Zaman yang sekarang dengan segala perkembangan di dunia kecantikan 
serta penampilan sangat mempengaruhi kehidupan seseorang yang menjadi 
permasalahan ketika seseorang mempunyai berat badan yang berlebihan atau 
gemuk menjadi pemicu seseorang terkena hinaan fisik. Penelitian ini bertujuan untuk 
melakukan pendampingan pastoral bagi pemuda yang terkena celaan fisik, 
penelitian ini merupakan penelitian kulitatif dengan memakai metode pendekatan 
integratif serta menggunakan teknik-teknik konseling pastoral dengan studi 
kasus.yang menggunakan pengumpulan data seperti wawancara, dokumentasi 
foto,assessment,verbatim. 

Berdasarkan hasil penelitian di GMIM Imanuel Laikit pemuda tersebut sering 
mengalami celaan fisik dan belum di lakukan pendampingan kepada pemuda 
tersebut di gereja tersebut lewat pelayan khusus terutama penatua pemuda juga 
kepada keluarga pemuda tersebut karena pemuda itu tidak mau untuk menceritakan 
permasalahan yang ia hadapi,peneliti sudah melakukan pendampingan dan upaya 
agar pemuda itu bisa menghadapi masalahnya dan menemukan jalan keluarnya 
sendiri dan hasil perjumpaan yang di lakukan 6 kali ia kasus tersebut di selesaikan 
dengan pemuda tersebut sudah ada perkembangan dengan peningkatan kulitas diri. 
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