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PELATIHAN PADUAN SUARA SISWA DI SMA NEGERI 1 MANADO 
 

ABSTRAK 

 
Ekstrakurikuler paduan suara di SMA Negeri 1 Manado pada tahun 

2019 - 2022 tidak berjalan dengan baik dikarenakan kurangnya latihan. 
Namun, setelah adanya pergantian pelatih pada tahun 2022 mulai ada 
perkembangan dan menjadwalkan latihan yang rutin. SMA Negeri 1 
Manado meraih medali emas dalam ajang kompetisi Malaysia Choral 
Eiattfod (MCE) International Choir Festival di Kualalumpur Malaysia pada 
Tahun 2023. Tujuan dari penelitian ini menjelaskan tahapan pelatihan 
yang diterapkan dalam kegiatan ekstrakurikuler paduan suara siswa SMA 
Negeri 1 Manado dan bagaimana pelatihan paduan suara siswa SMA 
Negeri 1 Manado. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Fokus 
penelitian ini adalah mengamati dan melihat bagaimana pelatihan paduan 
suara SMA Negeri 1 Manado selama latihan. Oleh karena itu, tujuan dari 
penelitian ini adalah untuk memberikan deskripsi. Sumber informan data 
penelitian ini ada 3 yaitu berasal dari pelatih paduan suara SMA N 1 
Manado, pihak sekolah, dan anggota paduan suara, serta catatan 
lapangan, buku dan jurnal. Teknik pengumpulan data dari observasi, 
wawancara dan dokumentasi.Tahapan pelatihan yang diterapkan dalam 
paduan suara siswa di SMA Negeri 1 Manado terdiri dari beberapa 
langkah penting, yaitu doa, pemanasan, pernapasan, vocalizing, 
pembahasan karya, demonstrasi musik, dan penggunaan audio rekaman. 
Selanjutnya Pelatihan paduan suara di SMA Negeri 1 Manado 
menekankan pentingnya postur tubuh, latihan artikulasi, resonansi, 
phrase, ekspresi, dan interpretasi dalam meningkatkan kualitas vokal 
pada siswa. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pelatihan paduan 
suara di SMA N 1 telah terstruktur dan terencana dengan baik dapat dan 
memberikan hasil yang signifikan. Setiap tahapan ini memiliki fungsi 
spesifik yang mendukung pengembangan keterampilan vokal dan musikal 
siswa. Pelatihan paduan suara di SMA Negeri 1 Manado menekankan 
pentingnya postur tubuh, latihan artikulasi, resonansi, phrase, ekspresi, 
dan interpretasi yang dapat meningkatkan kualitas vokal pada siswa. 
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