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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor penyebab dan
dampak dari pola asuh otoriter dan permisif terhadap anak, serta menganalisis
pola asuh otoritatif sebagai strategi pastoral konseling di GMIST Jemaat Petra
Manganitu. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif, yang
dilaksanakan di GMIST Jemaat Petra Manganitu pada bulan Februari sampai
pada bulan Juni tahun 2025. Data dikumpulkan melalui beberapa sumber
antara lain data observasi, data wawancara, dan data dokumentasi. Data yang
dikumpulkan dari 11 informan yang terdiri dari orang tua, anak, pendeta, dan
majelis jemaat.

Dari hasil penelitian menunjukan bahwa pola asuh otoriter umumnya
dipengaruhi oleh pengalaman masa lalu orang tua, dan minimnya
pengetahuan. Dampaknya, anak menjadi takut, tidak percaya diri, dan
menjauh dari orang tua. Sementara itu, pola asuh permisif dipengaruhi oleh
keinginan menghindari konflik atau kesibukan orang tua, yang berdampak
pada anak menjadi tidak disiplin kemudian anak menjadi tidak mandiri. Dari
hasil temuan tersebut, maka direkomendasikan penerapan pola asuh otoritatif
melalui strategi Pastoral Konseling yang diterapkan dalam pelayanan gereja
untuk mendampingi keluarga secara berkelanjutan.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to identify the causal factors and impact of
authotarian and permissive parenting styles on children, as well as to analyze
the application of authoritative parenting as a pastoral counseling strategy at
GMIST Jemaat Petra Manganitu. This research is a descriptive qualitative
study conducted at GMIST Jemaat Petra Manganitu form February to June
2025. Data were collected through various sources, including observation,
interviews, and documentation. The data were obtained form 11 informants
consisting of parents, children, pastors, and church elders.

The research result show that the authotarian parenting style is generally
influenced by the past experiences of parents and a lack of parenting
knowledge. Ad a result, children become fearful, lose self confidence, and
grow distant form their parents. Meanwhile, permissive parenting is influenced
by the tendency to avoid conflict or due to parents busyness, which causes
children to lack discipline and become dependent. Based on these findings,
the application of authoritative parenting through pastoral counseling strategies
is recommended to be implemented in church ministry to support families in a
sustainable manner.
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