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KATA PENGANTAR

Suatu hal yang membahagiakan penulis pada tahun ini dapat menerbitkan
buku yang membahas tentang Strategi Pembelajaran & Kecerdasan Imosional.
Isi buku ini adalah hasil dari pengalaman penclitian yang dilakukan olch penulis
tentang Pengaruh Strategi Pembelajaran dan Kecerdasan Emosional Terhadap
Hasil Belajar Matematika Siswa SMP.

Salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar siswa  adalah
penggunaan strategi pembelajaran yang tepat sesuai dengan tujuan vang ingin
dicapai dan kondisi lingkungan sekolah itu berada. Strategi pembelajaran vang
dipilih harus mampu menempatkan siswa sebagai subyek didik, mendorong
dan merangsang siswa untuk berpikir secara kritis dan analitis, serta melatih |
siswa untuk terampil menemukan dan memecahkan masalah.

Kecerdasan emosional sama pentingnya dengan  intelektual — dalam
menentukan keberhasilan anak disekolah maupun keberhasilan  hidupnya
dimasa depan. Kecerdasan intelektual yang tinggi bukan merupakan satu—
satunya jaminan bagi kesuksesan seseorang di masa depan, ada faktor lain vang
menunjang diantaranya kecerdasan emosional Faktor kecerdasan emosional
juga memiliki peranan penting dalam kegiatan pembelajaran. Siswa yang
memiliki kecerdasan emosional tinggi artinya memiliki kemampuan yang
terdapat dalam unsur-unsur kecerdasan emosional, vakni kemampuan untuk
mengontrol dan mengelola emosi, bersikap empati, memiliki keterampilan
dalam hubungan sosial, memotivasi did, manditi, bertanggung jawab, tahan
terhadap sttes, optimis, dan memecahkan masalah. Komponen—komponen

kecerdasan emosional ini mendukung kesuksesan belajar.
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Fenomena Strategi Pembelajaran dan Kecerdasan
Emosional Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa
Matematika adalah sebuah ilmu umum yang menjadi dasar

dalam perkembangan tcknologi moderm.  Ilmu  ini juga
mempunyal posisi penting dalam berbagai disiplin iimu karena
imu ini dapat memajukan dava pikir manusia. Penguasaan
matematika scjak dini diperlukan guna menciptakan teknologi
yang lebih baik di masa depan. Scjak kita berada di sekolah dasar
tentu kita sudah diberikan ilmu ini schingga kita dapat berpikir
secara rasional, sistemarts, kreauf, analins dan juga krids serta
mampu untuk kerja sccara team. Melalui beberapa kompetensi
tersebut seorang peserta didik diharapkan memiliki kemampuan
untuk mengelola, dan menggunakan informasi untuk werire pada
kcadaan yang dinamis, kompedaf dan penuh dengan ketidak-
pastan.

Selain itu, mata pelajaran matematka juga dapat dipakai
sebagai wahana untuk mengembangkan kualitas kehidupan sosial
melalui pengembangan kualitas kepribadian sescorang. Kualitas
tersebut mencakup: kenjasama, toleransi, kreativitas, pengendalian
diri, kepckaan sosial dan penghargaan terhadap esteds, dan lain-

lain.
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BAB 11
METODE PEMECAHAN MASALAH

A. Kerangka Pemecahan Masalah

Pertemuan 1 Pertemuan 2 - 8 Pertemuan 9
Kelas SP PBL Pencrapan Strategi
b 4. T — J .
KRET=8 >| Pembelajaran dengan

KER =8 PBL,

Pengukuran
[

Kecerdasan
Emosional

Penerapan Strategt

Jas SP K _
Kelas SP K Pembelajaran dengan

KET=28 = K i
R Lompetiti
KER =8 ; i
: l |
% - % \
Pengukuran Perlakuan Tes Akhir

Kecerdasan Emosional

Gambar 2.1. Prosedur Pelaksanaan Eksperimen
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BAB III
STRATEGI PEMBELAJARAN,
KECERDASAN EMOSIONAL, DAN HASIL
BELAJAR MATEMATIKA SISWA

A. Hasil Belajar Matematika Siswa
1. Hasil Belajar

Menurut Mayer dalam  Seels dan Rita dinyatakan bahwa
belajar adalah perubahan pada perilaku dan pengetahuan vang
dimiliki seseorang dalam waktu yang permanen'™. Pengalaman
di sini bukan sebatas pengalaman secara fisik melainkan juga
mengal dan kognitif. Adanyva pengalaman pada sescorang
disebabkan adanya interaksi antara sescorang dengan ling-
kungannya seperti interaksi yang terjadi pada siswa dengan
lingkungannya di sckolah.

Dalam Proses belajar, terdapat beberapa faktor vang
mempengaruhinya baik secara internal maupun  eksternal.
Faktor internal (dari individu sendirl) merupakan faktor vang
menentukan dalam menghasilkan perubahan sesuai dengan
keinginan untuk berhasil pada individu vang sedang belajar.
Sedang faktor lingkungan ini (faktor cksternal) dapar merupa-
kan pendukung atau penghambatnva. Lingkungan hidup
hakikatnya adalah bahan baku belajar yvang sangat penting,

karcna lingkungan memberikan rangsangan bagi indera,

' Barbara B. Secls dan Rita C. Richey, Tustutional Techuology - The Definition and Domains of the

Jield (Washington D.C. AECT, 1994) h.12.

R
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BAB IV
PERBEDAAN HASIL BELAJAR
MATEMATIKA PADA KELOMPOK SISWA
YANG BELAJAR DENGAN STRATEGI
PEMBELAJARAN KOMPETITIF
DIBANDINGKAN DENGAN YANG
BELAJAR DENGAN STRATEG]I
PEMBELAJARAN PBL

A. Konsep Dasar

Hasil belajar merupakan sesuatu yang didapatkan oleh indvidu
maupun kelompok dalam proses belajar. Hasil belajar pada
peneliian ini berupa hastl belajar matematika  yaitu ngkat
penguasaan mata  pelajaran  matematika - dan kemampuan
matematika dalam ranah koenitf pada siswa setelah pembcelajaran
sebanyak 8 kali pertemuan dan dinyatakan dengan skor hasil
belajar matematika vang diperolch siswa dari tes hasil belajar
matematika. Nilai 1 diberikan untuk jawaban vang benar semen-
tara jawaban yang salah diberi nilai 0. Adapun kajian pada bab
lingkaran berupa : a) penentuan bagian dan unsur lingkarang; b)
perhitungan  keliling dan luas lingkarang : ¢) penggunaan
hubungan antara sudut pusat, panjang busur, luas juring dan
tembereng  dalam pemecahan masalah yang telah dicapai oleh

sswa setelah mengikuti proses pembelajaran matematika tersebut.
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BAB V

PENGARUH INTERAKSI pAp A
KECERDASAN EMOSIONAT, AN

¢TRATEGI PEMBELAJARAN TERHADAp
HASIL BELAJAR MATEMATIKA DAN
PERBEDAAN HASIL BELAJAR

KECERDASAN EMOSIONAL RENDAK
DAN TINGGI

A. Konsep Dasar

Faktor vang mempengaruhi kesuksesan di masa depan bukan
hanva kecerdasan  Intelekeaal - (Tntelegence  Qnontient (1Q)) saj,
mamun terdapat beberapa faktor lainnya  adalah  kecerdasan
emosional - (Lmotional - Cuontient (EQ)).  Kecerdasan emosional
merupakan kemampuan vang dimiliki seseorang untuk mengatur
emosinva melalur penjagaan emost serta pelampiasannya dengan |
pengendalian diri untuk mencapai tujuan vaitu meraih hasil belajar |
matematika sesual dengan vang diinginkan. Dengan kecerdasan |
ini, sescorang dapat - merasakan, memahami, mengakui, meng-
hargai perasaan diri senditi dan orang lain serta dapat menanggapi
dengan tepar.

Kecerdasan dalam menghadapi masalah bisa dilath dengan
Pelajaran vang diberikan  disckolah, salah satunya matematika.
Untuk memahami materi pelajaran matematika, siswa harus dapat
Menenangkan diri dan memusatkan perhatian dan mempunyal

r{.'l; SEET = 1 1 L
SEvang baik antara teman dan gury, sehingga apabila ada
$ 59
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BAB VI
PENUTUP

Kesimpu]an

Dari pcmbnhasnn buku ini, penulis akhirnya dapat menarik

'S

an babwa :

]-;L‘:‘impul , o
ssarkan hasil pembahasan disimpulkan bahwa kelompok

. Berd .
«ewa vang belajar dengan strategi pembelajaran PBI. memiliki
SISW Y E8°C :

hasil yang Jebih tinggi dari pada kelompok siswa yang belajar
dengan strateg! pembelajaran kompettf. Dapat disimpulkan
hahwa penggunaan strategi  pembelayjaran  Problen Based
Learning (PBL) tentunya lebih efektif guna meningkatkan
hasil  belajar matematika daripada menggunakan  strateg
pembelajaran kompetitif.

) Kelompok siswa dengan kecerdasan emosional memiliki hasil
lebih tinggi denagn  strategi pembelajaran PBL - daripada
pembelajaran kompettif. Oleh karena itu dapat disimpulkan
bahwa PBL dapat digunakan untuk meningkatkan hasi]
belajar - matematika  pada kelompok  dengan kecerdasan
emosional yang tinggl.

3 Tidak ada perbedaan antara hasil belajar matematika pada
siswa dengan kecerdasan emosional yang rendah pada peng-
gunaan strategi pembelajaran PBL dan strategl pembelajaran
kompetitif. Berdasarkan hal tersebut untuk meningkatkan
hasil pembelajatan matematika pada kondisi seperti ini maka
dapat digunakan dua strategi pembelajaran baik PBL maupun
komperitif
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GLOSARIUM

Hasil Belajar

Matematika

Stratepl pembelajaran

Steategi Progrum Based 1.earning (PBL)

‘otratcgi Kt_nnpctitif

sesuatu  yang  diperoleh
dengan usaha secara sadar
dan dilakukan oleh sese-
orang baik secara individu
atau  kelompok  dalam
proses pembelajaran.
merupakan ilmu universal
yang mendasari perkem-
bangan teknologi modern
dan mempunyai  peranan
penting dalam  berbagai
disiplin ilmu serta mema-
jukan daya pikir manusia
suatu kegiatan pembelajar-
an yang harus dikerjakan
guru dan siswa agar tujuan
pembclajaran dapat dicapai
secara efektf dan efisien

. strategi pembelajaran yang

digunakan untuk memper
siapkan SiSwa menjadi pe-
mecah masalah yang lebih
baik.

strategi pembelajaran yang
melibatkan ~ siswa untuk
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akuf berparosipast dalam
proses pembelajaran.
kemampuan seseorang un-
wk menggunakan emosi-
nva secara cerdas. Ini juga
berhubungan dengan ba-
gaimana menjaga keseim-
bangan antara akal dan
emosl

kemampuan sescorang un-
tuk berpikir untuk meme-
cahkan masalah baik logika

maupun Strategs

$

Dipindai dengan CamScanEer



DAFTAR INDEX

H

| Belajar, 1 5 7.8.9 11,12, 19,20, 23, 25,26,27,.28, 30, 31, 32, 34, 35,
Hastl DS =

10,41, 31,32, 33, 96, 57,39, 60, 61, 62, 63, 64.

Kecerdasan Emosional (1Q). 6,7, 8,9, 11, 12. 13, 14,15, 16,19, 21,.23,.25,
[ dtu - ~/
13,46, 4748, 19.57.58.39.60. 61,62

Kecerdasan Intelekrual (1Q), 6,7,43,46,57

M

- B B A 7 19 2().23.25. 29, 30, 31,
Matematika, 1, 2, 3,3, 7, 8,9, 12,16, 17, 19, 20,23, 25,29 "

53.55. 36, 57. 38, 59, 60, 61, 62. (3, O

3
¥ 1
(R
~1
(O3

5

) = = q a = 7 18 95. 332 3,
Strategi pembelajaran, 1, 4.5, 6. 7. 8. 9,12,13, 14,15, 16, | ..ql 5

3435, 38 39. 40, 41, 42, 51, 52, 33, 34, 35, 56, 57,59, 60, 61, 62. 63, 63
Strategi Program Based Learning (PBL.), 35

Strategs Kr:mpcl‘irii: 18. 40, 54, 506, 62.

N
-
h

Dipindai dengan CamScanner



	Strategi Pembelajaran_compressed.pdf

