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PENYEMBUHAN HOLISTIK DALAM PERSPEKTIF GMIST 

SEBAGAI STRATEGI PASTORAL KONSELING BAGI PASIEN  

DI RUMAH SAKIT DAERAH LIUN KENDAGE TAHUNA 
 

 

ABSTRAK 

Penyembuhan holistik adalah sebuah metode penyembuhan dengan memperhitungkan 

juga aspek-aspek yang berbeda  seperti spiritual,  sosial,  selain aspek medis dan 

psikologis. Pastoral konseling membantu proses penyembuhan secara holistik lebih 

khusus aspek spiritual manusia. Rumah Sakit Daerah Liun Kendage Tahuna belum 

menyadari betapa pentingnya penyembuhan holistik bagi pasien dengan strategi 

pastoral konseling. Metode yang digunakan  dalam  penelitian  ini  adalah  kualitatif 

deskriptif yang berusaha untuk  menggambarkan suatu gejala sosial, dimana data yang 

dikumpulkan mula-mula dijelaskan, kemudian dianalisis dan dirumuskan. Tujuan 

dilakukannya penelitian ini adalah  untuk  menunjukkann betapa pentingnya peran 

pastoral konseling bagi pasien dalam mewujudkan penyembuhan holistik dalam 

perspektif GMIST.   

Kata kunci : Penyembuhan holistik, pastoral konseling, GMIST 
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ABSTRACT 

Holistic healing is a healing method that takes into account different aspects such as 

spiritual, social, in addition to medical and psychological aspects. Pastoral counseling 

helps the healing process holistically, more specifically the spiritual aspect of the 

human being. Liun Kendage Tahuna Regional Hospital has not realized how important 

holistic healing is for patients with pastoral counseling strategies. The method used in 

this study is a descriptive qualitative that seeks to describe a social phenomenon, where 

the data collected is first described, then analyzed and formulated. The purpose of this 

study is to show how important the role of pastoral counseling for patients is in 

realizing holistic healing from the perspective of GMIST.   

Keywords : Holistic healing, pastoral counseling, GMIST 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


