TRANSFORMASI DIRI DALAM PENDAMPINGAN PASTORAL
KONSELING UNTUK PASANGAN YANG MENIKAH MUDA DI
GMIM IMANUEL BUNTONG TATELI

SHEREN MOUREN LEMBONG

200202054

ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan masalah
“TRANSFORMASI DIRI DALAM PENDAMPINGAN PASTORAL KONSELING
UNTUK PASANGAN YANG MENIKAH MUDA DI GMIM IMANUEL BUNTONG
TATEL!” Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif dan surat
penetapan penelitian maka penelitian ini berlangsung pada bulan Mei-Juni tahun
2024.

Data yang dikumpulkan melalui beberapa sumber seperti observasi, data
wawancara dan dokumentasi. Dari penelitian yang ada didapatkan hasil bahwa
transformasi diri dalam pasangan yang menikah muda di GMIM Imanuel Buntong
Tateli memiliki beberapa masalah seperti masalah penyesuian diri dalam
membangun rumah tangga, masalah usia yang belum cukup matang, stres, dan
juga masalah ekonomi. Serta melalui penelitian ini didapatkan bahwa belum
adanya pendampingan pastoral konseling yang dilakukan untuk para pasangan
yang menikah muda oleh sebab itu melalui penelitian ini juga peneliti
menawarkan model pastoral konseling yang bisa dilakukan oleh gereja yaitu

model pastoral perkunjungan dan percakapan pastoral.

Dari hasil temuan ini maka direkomendasikan untuk mengembangkan
upaya pastoral dan pelayanan pastoral konseling kepada pasangan yang

menikah muda.
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ABSTRACT

The purpose of this study was to describe the problem of “SELF
TRANSFORMATION FOR YOUNG MARRIED COUPLES AT GMIM IMANUEL
BUNTONG TATEL/” this research is a descriptive qualitative research and the

research determination letter, this research took place in May-June 2024.

Data collected through several sources including observation, interview
data and documentation data. From the existing research, it was found that self-
transformation in young married couples at GMIM Imanuel Buntong Tateli has
several problems such as self adjustment problems in building a household, age
problems that are not mature enough, stress, and also economic problems. And
through this research it was found that there was no pastoral counseling
assistance carried out for couples who married young, therefore through this
research the researchers also offered a pastoral model that could be carried out
by the church, namely the pastoral model of visits and pastoral counseling

conversations.

From the findings, it is recommended to develop pastoral efforts and

pastoral counseling services to young married couples.
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