BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti dapat

mengambil kesimpulan yaitu:

1.

Penggunaan media sosial saat beribadah membuat kaum ibu
terganggu akan konsentrasi saat beribadah, bahkan membuat
orang-orang yang di sekitar mereka juga terganggu dengan
kebisingan yang dilakukan yaitu menonton live, bermain game
online dengan volume hp yang terdengar sehingga mereka juga

tidak fokus dengan ibadah yang diikuti.

. Belum adanya peran gereja dalam memberikan pendampingan

pastoral konseling bagi kaum ibu yang menggunakan media
sosial saat beribadah di jemaat GMIM Efrata Pandu Pertigaan.
Hal tersebut dikarenakan pihak gereja hanya terfokus pada
pelayanan ibadah ulang tahun, orang sakit bahkan masalah

keluarga.

69



B. Saran

1. Bagi pengguna media sosial

Hindari penggunaan media sosial saat sedang melakukan
ibadah, berikan waktu sepenuhnya untuk beribadah tanpa
gangguan dari media sosial. Jangan mengganggu orang lain
yang sedang beribadah dengan menggunakan media sosial

secara berlebihan atau dengan suara keras.

2. Bagi pihak gereja

Kiranya perlu memberikan pemahaman tentang pentingnya
konsentrasi dalam ibadah bahkan pihak gereja dapat
memberikan pendampingan bagi jemaat memahami ibadah yang
benar, serta memahami cara penggunaan media sosial dalam
situasi tertentu. Kemudian juga dengan gereja agar lebih
memperhatikan jemaat untuk lebih fokus dalam mengikuti

ibadah.
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