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Studi Kasus Pastoral Terhadap Perempuan Yang Mengalami KDRT  
Di Jemaat GPIG Hosiana Tinelo 

 

SARTJE GIVENBERT SUATAN 

 

ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis dampak dari ketimpangan 
relasi kuasa dalam rumah tangga yang sering menjadi pemicu terjadinya kasus 
Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) di jemaat GPIG Hosiana Tinelo. 
Dengan menggunakan penelitian kualitatif Metode Studi Kasus Pastoral (MSKP) 
yang dilakukan di jemaat GPIG Hosiana Tinelo pada tahun 2023 

Data di kumpulkan melalui observasi, wawancara dan studi dokumentasi, 
konseling pastoral dari hasil analisis dan interpretasi data diperoleh indikasi bahwa 
(1) seorang perempuan yang mengalami dampak dari ketimpangan relasi kuasa 
akan menutup diri dan mengurangi sosialisasi dengan orang sekitar, (2) bukan 
hanya seorang ibu yang akan merasakan dampak akan tetapi dampak yang ada 
akan di rasakan oleh anggota keluarga lainnya terlebih khusus kepada anak, (3) 
pendampingan pastoral dilakukan lewat kunjungan tokoh agama dan jadwal 
secara rutin 

Dari hasil temuan tersebut maka untuk mengatasi keadaan yang dialami 
oleh seorang ibu, peneliti melakukan pendampingan pastoral konseling sebanyak 
enam kali dan hasilnya sebjek yang dulu sering merasa cemas berlebihan 
sekarang sudah mulai merasa tenang dengan perlahan. Akan tetapi, belum ada 
keberhasilan secara penuh untuk menanggulangi/mencegah permasalahan yang 
akan dihadapi subjek. Dengan demikian harus dipahami bahwa konseling pastoral 
penting dilakukan oleh pelayan Tuhan untuk melayani jemaat. 
 
Kata kunci : KDRT, ketimpangan relasi kuasa, rumah tangga, konseling 
pastoral 
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UNEQUAL POWER RELATIONS IN THE HOUSEHOLD 

A Pastoral Case Study of Women Experiencing Domestic Violence  

In GPIG Hosiana Tinelo 

 

SUATAN, SARTJE GIVENBERTH 

 

ABSTRAC 

The purpose of this study is to analyze the impact of unequal power relations 
in households that often trigger cases of Domestic Violence (DV) in the GPIG 
Hosiana Tinelo congregation. By using qualitative research Pastoral Case Study 
Method (MSKP) conducted at GPIG Hosiana Tinelo congregation in 2023. 

Data collected through observation, interviews and documentation studies, 
pastoral counseling from the results of data analysis and interpretation obtained 
indications that (1) a woman who experiences the impact of unequal power 
relations will close herself and reduce socialization with people around, (2) not only 
a mother who will feel the impact but the impact will be felt by other family members, 
especially specifically to children, (3) pastoral assistance is carried out through 
visits by religious leaders and regular schedules. 

From the results of these findings, to overcome the situation experienced by 
a mother, the researcher conducted pastoral counseling assistance six times and 
the result was that Sebjek, who used to often feel excessive anxiety, has now 
begun to feel calm slowly. However, there has not been full success in 
overcoming/preventing the problems that the subject will face. Thus, it must be 
understood that pastoral counseling is important for ministers of God to serve the 
congregation. 
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