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BAB V 

PENUTUP  

 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang dapat disimpulkan adalah:  

Faktor-faktor yang menyebabkan remaja perempuan hamil di luar 

nikah di jemaat GMIST Bait Zalil Laine, adalah faktor pergaulan bebas, 

penggunaan komunikasi media sosial ke hal yang negatif, dan 

kurangnya pengetahuan tentang seks. Faktor-faktor tersebut 

berpotensi membuat remaja ada dalam pergaulan yang salah. Remaja 

yang tidak bisa mengontrol diri mereka dari hal negatif, akan 

berdampak dengan hal negatif pada diri remaja. 

Dampak dari kasus remaja perempuan yang hamil di luar nikah di 

GMIST Jemaat Bait Zalil Laine pada kehidupan remaja, adalah putus 

sekolah, merasa terasingkan, merasa bersalah, dan malu. Hal ini 

menjadi contoh hal yang negatif baik dalam jemaat maupun dalam 

bermasyarakat.  

Pendekatan pendampingan pastoral yang harus dilakukan bagi remaja 

yang hamil diluar nikah di GMIST Jemaat Bait Zalil Laine yaitu 

pendekatan behavioral dengan menggunakan fungsi membimbing dan 

menopang.  
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B. Saran  

1. Bagi pihak program studi, peneliti menyarankan untuk dapat membuat 

seminar tentang pendampingan pastoral di gereja-gereja atau dalam 

bermasyarakat. Agar dapat melatih dan membuat pelayan khusus 

mengerti dan memahami pendampingan pastoral supaya dapat 

dilaksanakan ditempat pelayanan.  

2. Bagi peneliti, sekiranya lebih dikembangkan lagi penelitian ini, karena 

dalam penelitian ini belum sepenuhnya mendeskripsikan penjelasan 

tentang pendampingan pastoral bagi remaja dalam masalah 

kehamilan di luar nikah. 

3. Bagi pihak gereja khususnya pelayan gereja, peneliti menyarankan 

sebagai pelayan Tuhan yang ditugaskan untuk bertanggungjawab 

sebagai gembala dalam jemaat, pelayan gereja harus lebih 

mengembangkan tentang pengetahuan serta mempraktekkan 

pendampingan pastoral dalam jemaat, jadi dalam hal ini hendaknya 

pendampingan pastoral harus dilaksanakan lewat seminar agar 

pelayan dan jemaat mengetahui apa sebenarnya pendampingan 

pastoral.  

 

 

 

 

 




