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KESIMPULAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasilpenelitian terhadap Orang dengan HIV/AIDS yang

mengalamidiskriminasidiYayasanBatamangPlus.

1.RealitaskehidupanODHAdiYayasanBatamangPlusterjalindenganbaik

walaupunpadakenyataanadadiskriminasidarikeluargadanlingkungan.

Yayasan Batamang Plus Manado ada ditengah-tengah perumahan

warga,tetapimasyarakatyangtinggaldiseputaranYayasanBatamang

PlustidakmempermasalahkanhaltersebutdanMasyarakatdiseputaran

YayasanBatamangPlusmalahmendukungsemuaODHA diYayasan

BatamangPlus.Meskipunterdapatdiskriminasidarilingkunganmereka

terlebihkeluargatetapidiYayasanmerekatetapdiistimewakanseperti

manusiapadaumumnya.RealitasmerekadiYayasanBatamangPlus

jugaadaibadahtetapiibadahituhanyadilakukanjikaadapendetaatau

mahasiswayangdatangdiYayasanBatamangPlusdanitupunhanya

sesekali.

2.Teknik pendekatan konseling pastoraldalam pendampingan kepada

ODHA,didapatihalpentingyaitu:DiYayasanBatamangPlusManado

pengurus dan pendamping ODHA sudah mengetahui tahap awal

konselingyangdimaksudtahapawaladalahcarabagaimanamelakukan

pendekatantetapimenurutpendampingsebayadanpengurusdiYayasan

BatamangPluspendekatanyangmerekamaksudadalahmemperhatikan

bagaimanasubjekdanODHAyanglainrutinmeminum obatatautidak.
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Danpenelitimelakukanjugatahappercakapankonselingpastoralada

beberapa

pendekatan dan tahapan-tahapan proses konseling pastoralyaitu :

Menciptakan hubungan kepercayaan,anamnesa atau pengumpulan

data,dan diagnosa. Dan beberapa pendekatan yaitu : Dengan

menggunakan teknik pendekatan Client-Centered dan menggunakan

pendekatanAldrianpenelitimembantusubjekdalam menciptakantujuan

hidupdarisubjekdanmembantusubjekuntukkeluardarimasalahyang

dihadapi dan dapat berdamai dengan masalalu subjek. Dengan

menggunakan sikap empatidan keterampilan-keterampilan tersebut,

peneliti dengan metode konseling pastoral dapat menciptakan

lingkunganyangmendukungdanmembantukonselidalam mengatasi

diskriminasiyang dialami.Sikap dan keterampilan inimemungkinkan

konseloruntukmemahami,mendengarkan,danmemberikandukungan

yangefektifkepadakonselidalam prosespenyembuhan.

B. Saran

Saranyangdapatpenelitiberikan mengenaidiskriminasikepadaorang

denganHIV/AIDSadalahsebagaiberikut:

1 Masyarakat

Harapanbagisetiaporangyangsukamendeskriminasikanorangdengan

HIV/AIDStetapipengetahuantentangHIV/AIDShanyamengetahuidari“kata

orang”sebaiknyalebihmencaritahusebelum mendiskriminasikanoranglain

dengantujuanuntukmencegahterjadinyadiskriminasikepadaorangdengan

HIV/AIDSkarenamerekajugamanusia.
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2;InstitutAgamaKristenNegeriManado

Diharapkan jika ada kegiatan kampus seperti pengabdian kepada

masyarakatataupenelitiandarimatakuliahtertentubisaberkunjungdi

YayasanBatamangPlus.




