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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan temuan dan pembahasan dalam penelitian ini maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

Pertama, dampak penggunaan smartphone terhadap pembentukan 

karakter anak di SD Negeri 1 Kosio memiliki dampak yang membuat adanya 

perubahan perilaku terhadap anak, baik itu dampak positif maupun dampak 

negatif. Dampak positif penggunaan smartphone terhadap pembentukan 

karakter anak yaitu sebagai berikut: mudah untuk berkomunikasi, mudah untuk 

mencari informasi mengenai ilmu pengetahuan, memiliki pengetahuan, 

kreativitas yang tinggi, dan lain sebagainya. Sedangkan dampak negatif 

terhadap pembentukan karakter anak yaitu pola tidur tidak teratur atau 

gangguan tidur, dapat membahayakan mata, kecanduan smartphone, malas 

belajar, mempengaruhi perilaku, kurangnya berinteraksi. 

Kedua, upaya sekolah dalam mengatasi penggunaan smartphone 

terhadap pembentukan karakter anak yaitu memberikan pengenalan cara 

menggunakan dengan baik, memberikan pembimbingan, pengarahan, 

komunikasi dan kerja sama antara pihak sekolah dengan orang tua, 

memberikan motivasi dan nasehat. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan tersebut maka disarankan sebagai berikut: 

1. Pihak Sekolah 

Agar dapat memberikan aturan yang berkenan dengan penggunaan 

smartphone agar anak tidak diperbolehkan membawa dan menggunakan 

tanpa pengawasan dari pihak sekolah. Serta bersama-sama dengan orang 

tua untuk membentuk karakter anak menjadi lebih baik. 

2. Orang tua 

Untuk orang tua, agar lebih memperhatikan anak secara intensif 

masalah penggunaan smartphone digunakan secara bijak dan positif, agar 

tidak mempengaruhi karakter anak yang dapat merugikan diri sendiri. 

Karena pembentukan karakter anak berawal dari keluarga maka dari itu 

pentinya bimbingan dan dukungan yang baik  

3. Peneliti selanjutnya 

Tentunya penelitian ini masih terdapat banyak sekali kekurangan. 

Harapan untuk peneliti selanjutnya agar dapat mengembangkan penelitian 

mengenai dampak penggunaan smartphone terhadap pembentukan 

karakter anak. 

4. Ilmuan Psikologi 

Harapan untuk ilmuan psikologi agar lebih mengembangkan dan 

memperbanyak penelitian-penelitian mengenai psikologi untuk menjadi 

acuan bagi peneliti kedepannya. 
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